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～うんどうかいに向けて～

0歳児
　普段の遊びの中に取り入れて楽しみながら練習をしています。はじめは、

　少し肌寒くなり、過ごしやすい季節、秋がやってきました。 保育者と一緒によじのぼって子ども達も、今では１人でチャレンジする姿が
21日はみんなが楽しみにしている運動会です。 たくさん見られるようになりました。お兄ちゃん、お姉ちゃんが練習している
一生懸命練習に励んでいるので、皆様応援をよろしくお願いします。 姿を見て、手をたたいて応援も楽しんでいます。

１歳児
　普段から遊びの中で様々な動きができる運動遊びを取り入れています。

今月の行事予定 練習では、保育者と一緒にかけっこや平均台を楽しんで遊んでおり、
　　１０月21日(金）　　　　　運動会　　　    　 平均台では一緒に手をつないで歩いたり、一人でスムーズに歩けるように
　　１０月24日（月）　　　　 運動会予備日 なってきています。

11月の行事予定 2歳児
　　１１月７日（月）～１１日（金）　 トライやるウィーク 　かけっこでは「よーい」で足を後ろに引く練習をしたり、ゴールに向かって
　　１１月7日（月）～１９日（土）　保育実習 前を向いてしっかりと走る練習をしています。お友達が走っているのを拍手
　　１１月９日（水）　　　　　 ポニー乗馬体験 で応援している姿は微笑ましいです。平均台もバランスを取りながら一歩ずつ
　　１１月1０日（木）　　　   防火訓練 上手に進めるようになってきています。一生懸命頑張る姿を応援して頂け
　　11月1７日（木）　　　　　健康診断 ればと思います。
　　１１月２４日(木)　　　　　記念撮影

※月１回　避難訓練 3歳児
　かけっこは“やるぞ”の気持ちの表れたスタートポーズ!！気合い十分です!
春より挑戦している玉入れは、以前の倍以上球も入る様になりました。
自分のチームや順番を覚え頑張る姿に成長を感じています。一生懸命
かごに入れようとする姿、入ると大喜び!そんな子どもたちに温かい応援

5歳児 よろしくお願いします。

　昨年から今年の運動会のために取り組みはじめた跳び箱。少し涼しく
なってきたので、本格的に練習を行っています。はじめは怖かったりで 4歳児
中々跳べませんでしたが、友達の応援に背中を押され、4段、5段と 　ダンスは振り付けを覚えて踊ることに一生懸命で今はまだ表情が固い子も
跳べる子が増えてきました!残り1ヶ月弱、かっこいい所を見てもらえる いますが、本番では笑顔でダンスできるよう練習中です!遊んでいる時にも
よう頑張ります! お友達と口ずさみながら踊る姿が見られお気に入りの曲になっているよう

です。かけっこではゴールまで力いっぱい走ることができるよう頑張って
いきます。


