
令和5年　6月1日
長寿院保育園

   ミニ運動会頑張りました

雨の季節です。たっぷりと水を含んで夏の準備が始まりました。
これから梅雨を迎え、園でも室内遊びが増えますが、雨の
晴れ間を利用して、園庭を散歩したり、カタツムリを見つけたりと、
この時季ならではの遊びを楽しんでいきたいです。

今月の行事予定

 6月1日（木）　健康診断（内科）
6月5日（月）～6月9日（金）　トライやるウィーク　12名 
6月7日（水）　避難訓練・Ｊアラート (11：00～）
6月7日（水）　健康診断（眼科）
6月13日（火） ポニー乗馬体験

7月の行事予定
7月6日（木）　七夕まつり　（園児のみ）
7月7日（金）　歯科検診（3・4・5歳児のみ）
7月25（火）～8月４日（金）プール遊び

　

プール遊びの持ち物・準備をお願いします！

・水着 ・水泳帽子

・バスタオル・予備下着

・ビニール袋・健康カード

※詳しい詳細は後日お知らせします。

※すべての持ち物に名前の記入をお願いします。

0歳児
ミニ運動会当日は競技はありませんでしたが、テラスで見学しました!

お兄ちゃん・お姉ちゃんの頑張る姿を手をたたいたり、振ったりして応援していました。

1歳児
初めての行事！周りにたくさんのお兄ちゃん・お姉ちゃんに囲まれ、緊張しているよう

でしたが、保育者の真似をして楽しんでいる姿が見られました。

2歳児
練習では、「よーい」と言われると手はかっこいいポーズ、片足は後ろに引くことに新

鮮さを感じながら練習しました。当日でもしっかり保育者の声を聞き、ポーズをとり、走

ることが出来ました!!

3歳児
玉入れにトラック1周のかけっこと初めての事ばかりでしたが、とても良く頑張りまし

た! 「今日は玉入れするの?」「かけっこするの?」と練習も楽しんで行うことが出来まし

たよ。

4歳児
かけっことボール送りをしました。ボール送りはボールを持って走り、列の後ろに並び

前へボールを送っていきます。練習では前に送るのが難しかったのですが、本番では

声を掛けあいながら楽しく挑戦できました。

5歳児
かけっこでは練習から気合十分で当日も力いっぱいゴールを切ることができました。

障害物競争では跳び箱・ハードルに挑戦しました。秋の運動会に向けて練習を続けて

いきたいと思います。


